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Spitex 
    Bäretswil

Freiwilligenarbeit



Freiwilligenarbeit bereichert 
alle durch Begegnung, bringt 
Freude und Abwechslung 
in den Alltag, ist vielfältig 
und sinnvoll.

Spitex Bäretswil 
Kirchstrasse 8
8344 Bäretswil
043 833 40 55 
info@spitex-baeretswil.ch

Pflegewohnung Bäretswil 
Kirchstrasse 4
8344 Bäretswil
043 833 40 50 
info@pflegewohnung-baeretswil.ch

Die Spitex Bäretswil 
• bietet die gesamte Versorgungskette 

an für ambulante und stationäre 
Pflege- und Betreuungleistungen. 
Ambulant – im ganzen Gemeindege-
biet in privaten Wohnungen
Stationär – in der Pflegewohnung 
mit 22 Bewohnerinnen und Bewohner

• legt Wert auf eine wohlwollende, 
respektvolle und wertschätzende 
Begegnung

• pflegt, begleitet, betreut und 
aktiviert individuell und ressourcen-
orientiert

Als Freiwillige Mitarbeiterin, 
Freiwilliger Mitarbeiter
• schenken Sie Zeit und Aufmerksam-

keit
• möchten Sie sich engagieren
• übernehmen Sie eine sinnvolle und 

erfüllende Aufgabe
• sind Sie an neuen Lebensbereichen 

interessiert
• freuen Sie sich über neue Kontakte
• sammeln Sie neue Erfahrungen
• halten Sie sich an die 

Schweigepflicht

In Ihrer freiwilligen Tätigkeit
• begleiten Sie bei Spaziergängen, 

beim Einkaufen
• engagieren Sie sich für den 

Fahrdienst
• liefern Mahlzeiten aus
• leisten Sie Gesellschaft
• führen Sie Gespräche
• lesen Sie vor
• helfen Sie beim Basteln und Hand-

arbeiten
• singen, tanzen, spielen Sie
• sind Sie einfach da

Wir werden 
• Sie individuell einführen und beglei-

ten bei den freiwilligen Einsätzen
• Sie unterstützen durch Gruppen-

treffen
• Sie einladen an Veranstaltungen
• Sie versichern 


